PAIVAKOTIEN RUOKALISTA 2024-2025

aens kaveons, 150 ELAMA

Murot /maissihiutale
Vihannes/juurespala

Leipa
Kalkkunaleike
Vihannes/juurespala

raparperipiirakka
(Menu)
Vaniljakastike
Vihannes/juurespala

Vihannes/juurespala

VIIKKO 47 MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI
18.-22.11.
Ruishiutalepuuro Ohrahiutalepuuro Vehnahiutalevelli Kaurahiutale- 2-viljanvelli
AAMUPALA | Hedelmasose Marjasose Hedelma lesepuuro Juurespala
Vihannes Vihannes Vihannes Tuoremarjahillo Vihannes
Vihannes
Possukastike Kermainen Uunimakkara Lasagne Kasvissosekeitto
LOUNAS Peruna1.: kalakastike gz[sgtzﬁ.ose Salaatti Grahamlihapiirakka
Salaatti Pasta . ' Raejuusto
Lammin kasvis= Hedelmai
pikku porkkana
@ Salaatti @ @ @ @
VALIPALA | Mehukeitto Hedelmalajitelma Mansikka- Paarynakiisseli Marjasmoothie

Vihannes/juurespala

Jokaisella aterialla on tarjolla tuoretta paikallista leipa3, levitetta ja raikasta ruokajuomaa

aens kaveunis, 150 ELAMA




PAIVAKOTIEN RUOKALISTA 2024-2025

aens kaveons, 150 ELAMA

Vihannes/juurespala

Vihannes/Juurespala

Tuoremarjahillo
Vihannes/juurespala

Vihannes/juurespala

VIIKKO 48 MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI
25.-29.11.
Vehnahiutalepuuro Ohrahiutalepuuro Kaurahiutalepuuro 4-viljan velli Jogurtti sapere
Mehukeitto Hedelmasose Marjasose Hedelma (marja- /
AAMUPALA | Vihannes Vihannes Vihannes Vihannes hedelmasose)
Juurespala
Vihannes
ADVENTTIPUURO
Makkarakastike Jauhelihapihvit Tonnikalapasta Broilerikeitto Riisipuuro
LOUNAS Peruna’F Perupat Lammin kasvis ngpyla Kapell & s_okerl
Salaatti Kastike ) Vihannes Ruisnappi
Salaatti Salaatti Mehujaa / Jaatelo Kalkkunaleike
Piparkakku
VALIPALA | Hedelmaisalaatti Persikkakiisseli Ohukaiset Vatkattu marjapuuro | Pitsapala

Vihannes/juurespala

Jokaisella aterialla on tarjolla tuoretta paikallista leipaa, levitetta ja raikasta ruokajuomaa

aens kaveons, 150 ELAMA




PAIVAKOTIEN RUOKALISTA 2024-2025

ens kaveons, 150 ELAMA

VIIKKO 49 MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI
2.-6.12.
Ruishiutalepuuro Kaurahiutalepuuro 2- viljan puuro Vehnahiutalevelli
Hedelmiasose Marjasose Tuoremarjahillo Tuoremehu
AAMUPALA | Vihannes Vihannes Vihannes Vihannes
Sitruunainen Yrttibroilerikastike Porkkanapihvit Kermainen
LOUNAS kalaleike Taysjyvariisi Perunat lohikeitto
Perunat , Lammin kasvis Lemon- Vaalea- ja ITSENAISYYSPAIVA
Yrttitarhankastike Salaatti . . tummaleioi
S N . . juustokastike P
(pienille lAmmin Mustaherukkahillo ) ) Vih
. Fetajuustosalaatti Ihannes
kastike) Kinuski
Salaatti K
karpalokakku
VALIPALA | Marjat Ruusunmarjakiisseli | Mansikkakiisseli Riisipiirakka
Vaniljakastike Vihannes/juurespala | Vihannes/juurespala | Juusto
Vihannes/juurespala Hedelma

vihannes/juurespala

Jokaisella aterialla on tarjolla tuoretta paikallista leipai, levitetta ja raikasta ruokajuomaa

aeni kaveun, 150 ELAMA




PAIVAKOTIEN RUOKALISTA 2024-2025

aens kaveuns, 150 ELAMA

VIIKKO 50 MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI
9.-13.12.
4-viljanpuuro Mannavelli Vehnahiutalepuuro Kaurahiutale- Riisihiutalevelli
Mehukeitto Tuoremehu Tuoremarjahillo lesepuuro Juurespala
AAMUPALA | Vihannes Vihannes Vihannes Hedelmasose Vihannes
Vihannes
Kebabkiusaus Pinaatti- ja Nakkikeitto Liha- Kalapydrykat
LOUNAS (pienille porkkanaohukaiset | Sampyla makaronilaatikko Perunat
kinkkuk.iusaus) Perunasose Vihanne‘g Salaatti Tilli-
Salaatti Kalkkunaleike Hedelma kermaviilikastike
Salaatti wx, | (pienille lammin
e, | Puolukkahillo .. ©: | kastike) o
@ @ Salaatti @
VALIPALA | Grahamlihapiirakka Maitokiisseli, Aurinkokiisseli Marjakeitto Ohukaiset

Hedelma
Vihannes/juurespala

mustikkasose
Vihannes/juurespala

Vihannes/juurespala

Kasvis-
juureslajitelma

Tuoremarjahillo
Vihannes/juurespala

Jokaisella aterialla on tarjolla tuoretta paikallista leipai, levitetta ja raikasta ruokajuomaa " " "
pieki kaupunis, 190 tLAMA




PAIVAKOTIEN RUOKALISTA 2024-2025

ens kaveons, 150 ELAMA

VIIKKO 51 MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI
16.-20.12.
Ohrahiutalepuuro Kaurahiutalevelli Vehnahiutalepuuro Ruishiutalepuuro Murot, mehukeitto
Hedelmiasose Juurespala Mehukeitto Tuoremarjahillo Hedelma
AAMUPALA | Vihannes Vihannes Vihannes Vihannes Vihannes
Jauhelihakastike Kasvispyorykat / Sitruunainen Riisipuuro
LOUNAS Pasta kasviskepukat broileripasta Kaneli & sokeri
Salaatti JOULUATERIA Perunat Salaatti Vaalea leipa
Lemon- Juusto
juustokastike Tahtipulla
Raejuustosalaatti
Patonki Mangokiisseli Riisipiirakka Omenapaistos Grahamlihapiirakka
VALIPALA | Saunapalvikinkku Vihannes/juurespala | Vihannes/juurespala | Vaniljakastike Vihannes/juurespala

Kaakao
Vihannes/juurespala

Vihannes/juurespala

Jokaisella aterialla on tarjolla tuoretta paikallista leipa3, levitetta ja raikasta ruokajuomaa.

sens kaveuns, 150 ELAMA




