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Vanhusneuvoston kokous

Aika: torstai 15.8.2024 klo 13.10-15.00

Paikka: ravintola Kymenkartano, Residenssi-kabinetti, Konsulinkatu 2, Heinola

Paikalla: Hannu Jokinen, Heinolan Elakelaiset ry
Pekka Kantanen, Eldkeliiton Heinolan yhdistys ry (puheenjohtaja)
Helga Nurminen-Ekholm, Heinolan seudun omaishoitajat ry
Martti Rauhala, Heinolan seudun Senioriopettajat ry
Seppo Sormunen, Heinolan Rintamaveteraanit ry
Markku Sorsa, Heinolan Sosiaali- ja terveyskontakti (SoTeKo)
Anja Vili-Torala, Heinolan seniorit ry

3. sektorin edustajat:
Sirkku Taskinen, hoivapalvelujohtaja, Jyrankélan Setlementti
Satu Kauhajarvi, diakoniatyontekija, Heinolan seurakunta

Toimialojen edustajat:

Tarja Laitinen, vastaava ymparisténsuojelutarkastaja, Tekniikkatoimiala/ Lupa-
ja valvontatoimiala

Riitta Koskinen, museonjohtaja, Virikkeellinen elama, Hyvinvointitoimiala

Kirsi Makila, hyvinvointipaallikkd

Heidi Prauda-Knuutila, ikdihmisten hyvinvointiohjaaja (poissa 5. kohdan
kasittelyn ajan)

Paivi Vesterinen, toimistosihteeri, Hyvinvointitoimiala (sihteeri)

Katja Nieminen, geronomi-opiskelija (ikdihmisten kulttuuripolku)

Poissa:  Riitta Lehtinen, Heinolan Eldkkeensaajat ry
Venla Vili-Torala, kaupunginhallituksen edustaja
Ari Matteinen, rakennuspaallikko, Tekniikkatoimiala/ Lupa ja valvontatoimiala
Laura Montonen, viestinnan asiantuntija, Yhteiset palvelut -toimiala

Ennen kokousta Sirkku Taskinen ja Teija Naakka esittelivdt Jyrankolan
Setlementin toimintaa.
- Linkki "Setlementtiliike kertomus rohkeudesta” videoon:
https://www.youtube.com/watch?v=4hhCbB6-dpE
- Jyrdnkdla on rohkeasti ihmisen puolella ja arvoina ihminen, ideat ja ilo.
- Jyrdnkoéla on perustettu 1944 ja yhteiskunnallinen yritys, joka kéyttada
tuottonsa yhteiskunnallisen hyvén tuoftamiseen.
- Toiminnalla tuetaan esim. vapaaehtoistoimintaa, jota yli 140
vapaaehtoista tekee. Jyrankoéla tyéllistaé Heinolassa ja Lahdessa n. 170
henkil6a.
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- Toimintamuotoja mm. hoiva ja asuminen, koulutus, vapaaehtoistoiminta,
tyéllistadminen, ravintolapalvelut, kehittdmishankkeet ja -projektit.
- Tulevaisuuden nédkymé&a:

o Hoiva ja asuminen: laatu ja asuminen, painopiste ikdéntyneissa.

o Vapaaehtoistyd: monipuolinen ryhmétoiminta, yksilolliset
avuntarpeet, Arjen digiapua ja havikkielintarvikejakelua (Kémmen),
HVA ja jarjestéyhteistyd

o Osaamisen tunnistaminen ja tunnustaminen: koulutusjérjestelmé
muuttunut, harjoittelujen kautta.

o Maahanmuuttajatyé. kotokoulutuksen alueellinen kilpailutus,
alueellinen kehittdminen, tyévoiman turvaaminen (intialaiset
hoitajat)

o Tyodllistamisen kentdn muutokset: kolmannen sektorin asema,
harjoittelut ja ty6kokeilut, tydeldmétavoitteiden toiminta.

o Kehittémishankkeet ja -projektit: rahoituksen vahentyminen, miten
ratkaistaan rahoitushaasteet tulevaisuudessa.

Esitetyt diat liitteenda 1.

Kiasitellyt asiat:

1. Kokouksen avaus ja lisnaolijoiden toteaminen
Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 13.10 ja lasnéolijat todettiin.

2. Tyojarjestyksen hyvaksyminen
Tyojarjestys hyvaksyttiin.

3. Poytikirjantarkastajan valinta
Poytakirjantarkastajaksi valittin Hannu Jokinen.

4. Toimialojen ja 3. sektorin terveiset vanhusneuvostolle
Elinvoimatoimiala/ Yhteiset palvelut -toimiala
Viestinnan terveiset:
- 0OSBU2025 tiedote, vuoden 2025 Osallistuvan budjetoinnin
kaynnistaminen viikolla 32/33
o ldeointi lokakuussa sdhkdinen lomake ja paperilomake
asiakaspalvelupisteelld, uimahallilla
» ideoinnissa kannattaa huomioida se, ettd jo aiemmin
toteutettuja kohteita ei toteuteta uudelleen
o ideoiden kommentointi sdhkoisen lomakkeen kautta ja tyopaja
27.11.2024 myohemmin ilmoitettavana ajankohtana
o &énestykseen paasseiden ideoiden danestys 1.12.2024-
14.1.2025, sahkoinen lomake ja paperilomake
asiakaspalvelupisteellad ja uimahallilla
o Tulosten julkaisu 17.1.2025
- Heinola Hyppysisséa
o ilmestyy 16.10.2024
o kolumnipaikalla "Vanhusneuvosto esittaytyy”
- Kaupunki uudistaa verkkosivuja loppuvuoden 2024 aikana
o paéavalikko avataan suoraan etusivulle — vdahentaa klikkauksia
o tiivistetaan sivurakennetta
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o tuodaan paivitetyn brandin mukaisia elementteja
- Heinolan kaupungin HR-lahettilaat LinkedIn julkaisut alkavat
o tuodaan esille kaupungin tydtehtavia ja tekijoita
- "Vedetaan pakasta’-esihenkildiden haastattelut LinkedInissa syyskuun
lopussa
o videomuotoinen esittely
- Unelmien Heinola -tapahtumaviikonloppu 16.-18.8.2024
o FErilaisia tapahtumia koko viikonlopun Heinolassa

Tekniikkatoimiala/ Lupa ja valvontatoimiala, Tarja Laitinen
Ajankohtaisia asioita mm.

- Uusi teletukiasema urheilukentan laheisyyteen.

- Kirjaston vaistén remontti tulossa

- Kirkonkylan Isidisten rannassa laiduntavat vesipuhvelit

luonnonhoitotdissé

- Kirkonkylan koulun purku keskeytynyt

- Monia tietdita ja katuremontteja tyénalla

Esitys liitteend 2.

Hyvinvointitoimiala, Riitta Koskinen

Kirjasto

- Ikaantyvien yliopiston luennot jatkuvat. Syksyn aikana esitetdan 7
maksutonta luentoa WPK-talolla.

- kirjasto muuttaa vaistotiloihin kaupungintalolle elo-syyskuun aikana,
pohjakerroksen lehtisali jaa toistaiseksi nykyiselle paikalleen.

- kirjaston muuton ja vaiston aikana kotikirjastopalvelu ja lukemisesteisten
Celia-rekisterdinnit toimivat katkoitta.

Museo

- lkaihmisten kulttuuripolku jatkuu monin tapahtumin, ks. esite liitteena
syksyn tapahtumista. Rollaattoriralli huomenna pe 16.8. klo 10 alkaen
Maaherran puistossa. Tervetuloa mukaan!

- Kesanayttelyt loppuvat kolmessa museokohteessa 22.9.

- Taidemuseo sulkeutuu remontin ajaksi lokakuun alussa. Siita tulee
esteettn. Taidemuseo avautuu toukokuussa 2025, jolloin sielld ndhd&an
kunniatohtorin ja palkitun muotoilijan Ritva-Liisa Pohjalaisen 50-vuotista
taiteiljauraa valottava nayttely.

- Kaupunginmuseossa avautuu 19.10. nayttely: Teeaika! Teekulttuuria
1700-luvulta nykypaivaan. Nayttely jatkuu loppiaiseen.

Liikunta

- Syksyn ohjelma ja muut tiedot 16ytyvat liitteilta.
o syksyn erityisryhmien ja soveltavan likunnan ryhmat (Liite 3)
o seniorivuoro uimahallin kuntosalilla (Liite 4)
o TaloTsemppari -toiminta ja -koulutus (Liitteind 5-6)

Heinolan seurakunta, Satu Kauhajarvi
- Yhteista yhteiséllista ruokailua kaivataan, kirkonkylan ruokailussa 10

henkilba.
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- Lammin ruokailu alkaa syyskuussa.

- Vanhemman vaen virkistyspaivat tulossa.

Keskustelua:

- Harmi, jos puistoruokailu ei jatku OSBU-rahoituksella ensi keséna.
Toivotaan, etta tahan l6ytyy rahoitusta muutoin.

- Edellisessa kokouksessa Seppo Sormunen esitti huolen mita tapahtuu
veteraanien muistokivissa oleville Tammenlehva -tunnuksille.
Puheenjohtaja tekee aloitteen kirkkoneuvostolle.

5. Toimialojen terveisten pohjalta nousseet tarpeet kannanotoille
- Vanhusneuvoston kannanotto ikdihmisten hyvinvointiohjaajan tyén
vakinaistamiselle/ Kantanen ja Rauhala (Heidi Prauda-Knuutila poistui
paikalta kasittelyn ajaksi).
- Aikataulu: valtuuston seminaari 26.-27.9. lautakunta 15.10, hallitus —
valtuusto 25.11.

6. Terveiset hyvinvointialueen vanhusneuvostolle
Vanhusneuvoston toivoo hyvinvointialueelta terveyspuolen edustajan (esim.
ylilaékari) osallistumista saanndéllisesti vanhusneuvoston kokouksiin.

7. Vanhusten viikon juhla to 10.10. klo 13
- teema: Tehdaan arjesta juhla
- puhujana Jaana Saarinen
- Helga Nurminen-Ekholm toivoi konserttia tai musiikkia.

8. Tiedotusasiat
- Turvallisuusilta suunnitteilla syksylle (3 iltaa eri teemoilla: digiturvallisuus,
asuinympariston turvallisuus, lahisuhdeturvallisuus)
o Martti Rauhala: yhteinen kokous / ilta vammaisneuvoston kanssa
- Hyvinvointialueen ryhméatoiminnasta esite jaossa. mm. StopDia, Tulppa,
Uniohjausryhma, Arkeen Voimaa -ryhmat.

9. Muut asiat
- Puheenjohtajien tekema vanhusneuvoston esittelyteksti kaupungin
Hyppynen -julkaisuun.
- lkdihmisten kulttuuripolku, Riitta Koskinen
o Syksyn ohjelma esiteltiin, mm. Rollaattoriralli 16.8. klo 10-12 (Liite 7)
o Katja Nieminen kertoi, etta palaute on ollut hyvaa. Paivatilaisuudet
saavat kiitosta. Pidetaan tarkeana, etta ohjelmaa on ollut myos
keskustan ulkopuolella. Toivottiin lisdd musiikkia ja teatteria.
- Yhdessai ulos - Vie vanhus ulos -kampanja 16.-29.9.
o Ikainstituutti haastaa hyvinvointialueiden ja kuntien vanhusneuvostot
ulkoilemaan ikdihmisten kanssa
o Sopikaa yhteinen ulkoiluhetki palvelutalon tai hoivakodin asukkaiden
kanssa.
o Jyrénkola osallistuu kampanjaan.
o Toivottiin, ettd vanhusneuvoston kokous pidetaan jossakin
hoivayksikdssa.
o Haastettiin vanhusneuvoston jadsenet ulkoilemaan vanhusten kanssa.
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Kirje liitteena 8

- Siskot ja Simot ry ja Kuntaliitto kutsuvat Joulupostia ikdihmisille -
kampanjaan 4.11.-6.12., jossa keratéan joulukortteja kotihoidon ja
asumispalveluiden ikdantyneille asukkaille.
o Heidi Prauda-Knuutila selvittda asiaa.
Kirje liitteena 9

- Valtakunnallinen vanhusneuvostopaiva on 30.10. Vanhalla Yliopistotalolla
ja verkkoyhteydella. Vuoden 2024 teema on "Mika tuo meidét yhteen”.
Sovittiin, etts jarjestetaan yhteinen etdosallistumismahdollisuus. Heidi
lahettaa tasta viela viestia.

- Seppo Sormunen toivoi, ettd selvitetddn mité lakisaateisia tukia saatavana
v. 2025. Kaikki eivat osaa hyédyntaa saatavilla olevia tukia. Heidi muistutti,
etta ikaihmisten palveluneuvonta auttaa

10.Seuraava kokous 14.11.
Seuraava kokous on torstaina 14.11. klo 13.00 — 15.00.

11.Kokouksen paittaminen
Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 15.07
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Pekka Kantanen Paivi Vesterinen
puheenjohtaja sihteeri
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Hannu Jokinen




